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Projection-rencontre

Cinéma Utopia Manutention, Avignon
Entrée gratuite pour nos adhérents, le jour de cette rencontre

Queridos amigos,

Cette rentrée Caliente, Caliente
nous trouve toujours aussi enthou-
siastes. La nouvelle saison de Contra- . )
luz sera encore plus riche que la pré- Jeudi 10 Septembre 2026 a 20h15
cédente. Jugez-en plutot.

Nous débuterons nos manifes-
tations par un personnage illustre,
El Che Guevara. Le documentaire
que nous présentons évoque un €pi-
sode étonnant de son aventure révolu-
tionnaire. A ne pas rater.

Les cours de Sevillanas
animés par notre jeune professeure
Jennifer Juan reprennent fin sep-
tembre. Toute 1’année encore, nous
allons toucher, par la danse et la mu-
sique, le cceur de 1’ame espagnole.

La section langue espagnole
de [D’association commencera ses
activités par les Cours d’Espagnol,
suivis par les Tertulias, nos conversa-
tions en Espagnol. Et pensez a vous
inscrire au stage intensif de Tous-
saint. Les Cours de Culture se sont
imposés et entameront leur deuxieme
année.

Réalisé par : Christophe Dimitri REVEILLE

Apres le triomphe de la Révolution cubaine en
1959, trois guérilleros ont suivi Che Guevara
dans sa tentative d’étendre le soulévement au-
dela de I’ile. En 1967, aprés leur derniére ba-
taille en Bolivie et I’exécution du Che, ces
guerriers de I’ombre se lancent dans un périple
extraordinaire de 2 400 km a travers la Bolivie,
poursuivis par 4 000 soldats en territoire enne-
mi dans I’espoir de rejoindre Cuba.

Soixante ans plus tard, les derniers camarades
survivants du Che racontent cette histoire iné-
dite, faite d’endurance et de loyauté, dans la-
quelle les destins individuels ont été fagonnés
par les grands courants géopolitiques de la
Guerre froide. Mélant des images d’archives
rares, des animations et des interviews exclu-
sives, le film fait revivre un chapitre oublié de
I’Histoire.

Gisela et le Club de Lectura
commenceront leur quatriéme année.
Un succes jamais démenti.

A peine sortis de la période
estivale, il est temps de penser aux
futurs voyages en Espagne et en
Amérique latine. Dés le printemps,
nous vous amenerons a Barcelone
pour une balade littéraire et a la
Féte des Fleurs de Gérone, des expé-
riences exceptionnelles. Pour 1’au-
tomne 2027, nous vous proposerons
une nouveauté trés attendue:

un voyage en Argentine! En présence de Camille Pouzol

Puis, viendront des destinations

éprouvées: Chili-Bolivie, Pérou Sud Enseignant, spécialiste de la civilisation

mais également le Nord Pérou, éton- . y e .
nante destination, encore préservée de Latino-ameéricaine.
I’invasion touristique. Demandez les
programmes, il n’est pas trop tot pour
vous préinscrire. Vous ne trouverez
nulle part ailleurs 1’équivalent de nos
voyages.
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Dispensés par un enseignant d’Espagnol, ces cours sont divisés en deux niveaux :
Hasta pronto! Débytant pour une découverte de la langge, Perfectionnement pour ceux qui dominent
déja les bases. Les cours peuvent étre utilement complétés par les Tertulias.

' | .Iiinfﬂ, Tous les mercredis de 18h30 a 19h30 ou de 19h30 a 20h 30
Premier rendez-vous de présentation pour tous
le mercredi 30 septembre 2026, 18h30

a la Ligue de I'Enseignement, 5,rue Adrien Marcel, Avignon

L
Tarif: 250 € pour 30 h de cours (plus adhésion) Etudiants/chémeurs: 195€ pour 30 h de cours
(plus adhésion)




Deux mardis par mois, les semaines paires,
un cours de 1h30 pour apprendre et pratiquer
la plus populaire des danses espagnoles,

par notre professeure Jennifer Juan.

Premier rendez-vous

Mardi 29 septembre, 18h-19h30
(puis les mardis 13 et 27 octobre)

17, place des Etudes, Avignon.

Inscription au trimestre: 90 euros
(+ adhésion a I’association, 34 euros)

Prix spécial pour la premiére journée

Renseignements et inscriptions
contact@contraluz.fr - 06 63 49 21 83

Les Tertulias

Des conversations en Espagnol animées par un « natif » hispa-
nique pour appliquer ce que vous avez appris dans les cours ou
pratiquer et maintenir vivace votre Espagnol.

les mardis de 18h00 a 19h30 a ’Epicerie de Ginette
25, place des Corps Saints, Avignon
Premier rendez-vous le mardi 6 octobre 2026

Participation gratuite aprés I'adhésion a I'association.
Renseignements au 06 63 49 21 83
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¥ CURSODE
CULTURA HISPANICA

Découvrez la richesse du monde hispanophone tout en
perfectionnant votre espagnol !

De novernbre 2026 a mars 2027 plongez au caeur des cultures

des pays hispaniques grace @ un cours 100% en espagnol :
30 heures de cours reparties en 18 séances de 2 heures chacune.

Congu pour s apprenants disposant dajd d'un bon nived da
comprahension et d'expression, Ce Cours wous permattra d'oller
ou-deld de ka Emple pratique Inguisticue : vous axplorarez
I'histoing, Jes traditions, les arts, i soCiets et les dynanmigues
coMBamMpPorgines du vaste espocs hispanophone,

A travers des documents cuthentiques, des dchangas stimulants
at des thematiques varaes, vous déevelopperaz une maitrise plus
nuancae de lo langue, tout en enrichissant voire ragord sur s

cultures hispanophonas,

UN RENDEZ.VOUS IDEAL POUR PROGRESSER, PREPARER VOS PROCHAINES
VACANCES OU VOYAGER SANS MEME QUITTER LA SALLE DE COURS !

265€ + adhésion & I'association (34<)

Ligue de I'enseignement du Vaucluse
8, Adrien Marcel, AVIGNON

Premier cours le 02/11/2026
Tous les lundis de novembre @ mars
18h30 - 20h30 (sauf vacances scolaires)



El club de lectura de Contraluz

;Todo en Espariol!

Notre amie Gisela, enseignante en Espagnol, nous propose une fois par mois, une
réunion et une discussion (en Espagnol) autour d'un livre (en Espagnol) lu préalable- NN 12
ment par les participants. Il ne s’agit pas d’un groupe de pratique de 1’Espagnol (une XV Prerio SGAB e Teao
autre Tertulia, en quelque sorte) mais bien d’un club d’échanges littéraires (sans pré-

tention) pour hispano parlants d’un bon niveau de langue.

Livre a lire pour le prochain rendez-vous: NN 12

une piéce de théatre de Gracia Maria Morales Ortiz (2008)
Ouvrage (en espagnol) a commander a la librairie La Comédie Humaine,
rue du Vieux Sextier, Avignon.

Lundi 14 septembre 2026, 18h30. i
17, place des Etudes, Avignon.
Vous étes les bienvenus avec vos idées, vos propositions, vos livres (en Espagnol)...

Nouveauté 2027
Voyage en Argentine

e

Un séjour de 3 semaines au pays de la danse et des immenses espaces.
En préparation pour I'automne 2027

Balade Littéraire
a Barcelone

Printemps 2027 - 4 jours/ 3 nuits

Féte des Fleurs
de Gerona

10, 11 et 12 MAI 2027
La cité catalane se couvre de fleurs
pendant une semaine: MAGNIFIQUE!!!

La Ville des Prodiges s’ouvre a vous §
a travers ses écrivains les plus
célébres. Une expérience inoubliable !

Voyages au Pérou
(Sud ou Nord)

Apres le succés de nos neuf précédents R
voyages, deux nouveaux voyages 3
concoctés par et pour Contraluz par nos
adhérents et nos partenaires locaux pours
septembre 2027.

E Chili-Bolivie
Apreés le succeés de la troisieme édition de ce voyage, nous

avons préparé un nouveau voyage avec notre partenaire
local pour octobre 2027.

Programmes sur demande: contact@contraluz.fr




Contraluz est partenaire des Amis du Théatre Populaire d'Avignon.
Les adhérents de notre association peuvent donc réserver des places de
spectacle a prix réduit et les retirer avec leur carte d'adhésion a Contraluz,
au guichet de la salle de spectacle. Les adhérents de Contraluz intéressés
sont invités a réserver rapidement au numéro des ATP ou on leur indiquera
la marche a suivre: 04 86 81 61 97

Les petites annonces de Contraluz
A vendre a Avignon

MAISON 7 PIECES 145 M2 HABITABLES (Véranda, cour et jardin)
Quartier Jules FERRY/Violette, moins de 15 mn a pied de la gare centre 4 chambres +bureau, 2 cui-
sines, 2 salles d’eau avec douche, 2WC, Atelier débarras, Chauffage central + climatisation. Possibi-
lité de 2 appartements : 252 000 euros
B it 3 T2 de 47 m2 , ST RUF premiére ceinture., Séjour cuisine +chambre ., Balcon donnant sur
des jardins vue dégagée : 85 000 euros.

D'un autre c6té nous recherchons un appartement en intramuros ou trés proche, calme, avec extérieur (balcon, loggia,
véranda...), 3 chambres, ASCENSEUR, avec place de stationnement

Notre appel traditionnel (thélas) de début de saison

Le nerf de la guerre

Nous renouvelons notre appel des années précédentes car la situation perdure,
aggravée par la crise sanitaire et maintenant économique.

Depuis cing ans, I'association a maintenu non seulement la qualité mais aussi le nombre de ses manifestations et nos projets
sont nombreux. Cependant, cela n’a pas été sans mal et la baisse des aides publiques est extrémement inquiétante. Depuis
cing ans, Contraluz a connu une baisse de plus de 80% de ses subventions. Jusqu’ici, nous avons sauvé la situation par une

gestion rigoureuse et en diversifiant nos sources de revenus mais il faut maintenir ce niveau de financement et |’augmenter, si
possible. Chaque saison, I'incertitude grandit.

Donc n’hésitez pas a encourager vos amis et connaissances a adhérer, mettez en valeur les activités de qualité que I’associa-
tion organise et qui sont sources de financement (cours d’Espagnol, de Salsa, les stages, les voyages...); si vous entendez par-
ler d’une animation hispanique, Contraluz peut organiser des soirées espagnoles, latino-américaines, etc...

Toutes vos idées sont bonnes si elles répondent aux objectifs et aux exigences de I’association.

iMUCHAS GRACIAS!!!!

Pensez que notre association vit par la force de ses adhérents. Adhérez ou re-adhérez, le succes en dépend.
L’adhésion donne droit, sur présentation de la carte, a la gratuité aux films présentés par I’association.

Un grand merci a tous et a bientét pour un prochain courrier.

CONTRALUZ BULLETIN D’ADHESION 2026 2027
A remplir en lettres majuscules, SVP
(a renvoyer a I’adresse de 1’association ou a donner a un membre du bureau)

désire adhérer a I’association Contraluz en 2026 2027 (34 €/an , 58 € pour les couples; 19 € chomeurs et étudiants)

En plus de I’acces a toutes les activités particuliéres, 1’adhésion donne droit a I’entrée gratuite aux rencontres au cinéma Utopia, a des za-
rifs spéciaux lors des spectacles, a la participation aux opérations Contraluz au Festival (rencontres, visites, spectacles et billets a tarif su-
per réduit), aux voyages, et...a la satisfaction, non négligeable, de contribuer a la diffusion des cultures hispaniques.

Tout au long de la saison, retrouvez les informations concernant 1’association, donnez votre avis, apportez votre contribution a notre action
sur notre site contraluz.fr ou sur notre page Facebook.

Contraluz: 5 rue Adrien MARCEL, CS 40163, 84918 AVIGNON CEDEX; 06 63 49 21 83; contact@contraluz.fr
https://contraluz.fr/ https://www.facebook.com/Contraluz-387541347939534/



https://mail.ovh.net/owa/redir.aspx?REF=5mP9BKwxR6UmJpPcPu8fRXpW5QGllF1AmbBk41ZRJYFbdoKd_1fYCAFodHRwczovL2NvbnRyYWx1ei5mci8.
https://mail.ovh.net/owa/redir.aspx?REF=nBDuPQA4d8SwB5d-xdelnK8cIrM0o9wvlvt0ZhXXgJNbdoKd_1fYCAFodHRwczovL3d3dy5mYWNlYm9vay5jb20vQ29udHJhbHV6LTM4NzU0MTM0NzkzOTUzNC8.

