
                

              Queridos amigos, 
 
 Ni la canicule, ni la crise sani-
taire ou économique, ni la guerre en 
Ukraine ni même la valse des gouver-
nements n’ont entamé notre enthou-
siasme et notre motivation. La nou-
velle saison de Contraluz sera encore 
plus riche que la précédente. Jugez-en 
plutôt. 
 Nous l’avions repéré lors du 
Festival de Cannes; nous  vous pré-
senterons un petit chef d’œuvre ciné-
matographique, Un Poeta du réalisa-
teur   colombien Simón Mesa Soto qui 
sera présent. 
 Le 20 novembre 1975 dispa-
raissait le dictateur espagnol Francisco 
Franco qui avait régné sans partage 
pendant cinquante ans. Commençait 
alors une période de transition démo-
cratique qui aboutirait en 1978 au vote 
d’une constitution démocratique par 
les Espagnols. La démocratie faisait 
entrer l’Espagne (enfin!) dans la mo-
dernité. Nous avons décidé de célébrer 
les cinquante ans de Démocratie en 
Espagne par une série de manifesta-
tions qui rythmeront cette saison 2025 
2026. La première d’entre elles sera 
consacrée au nouveau roman de José 
Enrique Martinez Lapuente (que nos 
adhérents connaissent bien) présenté 
par l’ami Jean-Paul Campillo, dans un 
lieu magique, l’Hôtel de la Mirande. 
Vous comprendrez pourquoi le soir de 
la rencontre. 
  La section langue espagnole 
de l’association commencera ses  
activités par les cours d’Espagnol,     
le 1er octobre , suivis par les Tertu-
lias. Et pensez à vous inscrire au stage 
intensif de Toussaint. 
 Quant aux collaborations avec 
les lieux artistiques avignonnais, elles 
débuteront avec la présentation du 
Barbier de Séville par les Amis du 
théatre Populaire. 
             Les cours de Sevillanas ani-
més par une jeune professeure Jenni-
fer Juan, se poursuivent. Toute l’an-
née, nous allons toucher, par la danse 
et la musique, le cœur de l’âme espa-
gnole. 
 Et nous retrouverons notre 
chère Yvonne Hann dans sa Biennale 
du Bandonéon d ‘Avignpn, évènement 
de portée mondiale. 
 
         A peine sortis de la période esti-
vale, il est temps de penser aux futurs 
voyages en Espagne et en  Amérique 
latine. Dès le printemps, nous vous 
amènerons jusqu’au  à Barcelone pour 
une balade littéraire, à la Fête des 
Fleurs de Gérone, des moments ex-
ceptionnels. Et dès le retour de l’au-
tomne 2026, nous vous proposerons 
des destinations éprouvées (le Chili-
Bolivie et le Pérou Sud) ainsi qu’une 
création de l’association: le Nord 
Pérou, étonnante destination, encore 
préservée de l’invasion touristique. 
Par ailleurs, nous préparons un voyage 
en Andalousie pour avril prochain 
dont nous vous donnerons bientôt des 
nouvelles. Demandez les programmes, 
il n’est pas trop tôt pour vous préins-
crire. Vous ne trouverez nulle part 
ailleurs l’équivalent de nos voyages. 
 
  Et, bien sûr, n’oubliez pas d’adhérer! 
 

  Hasta pronto! 
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Dispensés par un enseignant d’Espagnol, ces cours sont divisés en deux niveaux :  
Débutant pour une découverte de la langue, Perfectionnement pour ceux qui dominent 
déjà les bases. Les cours peuvent être utilement complétés par les Tertulias. 

 

Tous les mercredis de 18h30 à 19h30 ou de 19h30 à 20h 30        
Premier rendez-vous de présentation pour tous  

le mercredi 1er octobre 2025, 18h30 

Les Cours d’Espagnol 

 

Fragmentos de una historia olvidada  
 

Rencontre avec l’auteur de ce roman espagnol 
 José Enrique Martínez Lapuente 

 

Animée par Jean-Paul Campillo,  
enseignant à l'Université d’Avignon.  

 

Fragmentos de una historia olvidada est une œuvre romanesque  
 qui explore une période turbulente de l’histoire espagnole,  

allant de la Guerre Civile espagnole, aux débuts du franquisme,  
aux échos de la Seconde Guerre mondiale et aux débuts de  

la transition démocratique. 
  

       Dans le cadre de la célébration des  

     Cinquante ans de Démocratie en Espagne 
 

Jeudi 2 octobre 2025 à 18h30  
Hôtel de La Mirande, Avignon. 

  

Entrée libre dans la limite des places disponibles. 

Réservation prudente à contact@contraluz.fr 

Rencontre 

Des conversations en Espagnol animées par un « natif » hispa-
nique pour appliquer ce que vous avez appris dans les cours ou 

pratiquer et maintenir vivace votre Espagnol. 
 

les mardis de 18h00 à 19h30 à l’Épicerie de Ginette  
25, place des Corps Saints, Avignon 

 

Premier rendez-vous le mardi 7 octobre 2025 
Participation gratuite après l’adhésion à l’association.  

Renseignements au  06 63 49 21 83 

Les Tertulias 



Projection-rencontre 
Cinéma Utopia Manutention, Avignon 

Entrée gratuite pour nos adhérents, le jour de cette rencontre 

 

Mercredi 8 octobre 2025 à 20h00  
  

Avant-première  
 
 
 
 
 

 
 

en présence du réalisateur colombien Simón Mesa Soto. 
  

L’obsession d’Oscar Restrepo pour la poésie ne lui a pas apporté la gloire. Fantasque et vieillis-
sant, il a succombé au cliché du poète maudit. La rencontre avec Yurlady, une adolescente aux 
origines modestes en qui il voit un potentiel grandissant, apporte un peu de lumière à son quoti-

dien. Mais l’entraîner dans le monde des poètes n’est peut-être pas la meilleure voie à suivre.  

 

Un poète n’est nullement un nouveau drame social. Le cinéaste a choisi la comédie et une cer-
taine légèreté de ton et c’est ce qui rend l’ensemble superbe. 

 Contraluz est partenaire des Amis du 
Théâtre Populaire d'Avignon. Les adhérents de 
notre association peuvent donc réserver des 
places de spectacle à prix réduit et les retirer 

avec leur carte d'adhésion à Contraluz, au gui-
chet de la salle de spectacle. Les adhérents de 

Contraluz intéressés sont invités à réserver 
rapidement au numéro des ATP où on leur 

indiquera la marche à suivre: 04 86 81 61 97 

Un spectacle Contraluz 



Dans le cadre des Journées Européennes du Bandonéon initiées en 2017 par Yvonne Hahn au sein du CRR du Grand 
Avignon, voyagez au rythme du tango et de l’Argentine lors d’une soirée exceptionnelle ! 

17H – Concert Bandonéon Solo de Lautaro Greco 
Lautaro Greco est sans doute un des bandonéonistes les plus talentueux de la nouvelle génération d’Argentine. Formé par les 
plus grands maîtres, il est actuellement bandonéon solo de la « Orquesta National de Música Argentina Juan de Dios Filiberto », 
de la « Orquesta Sinfónica Nacional Argentina », et de la « Orquesta Filarmónica de Medellín ». Il a joué avec l’orchestre de 
Leopoldo Federico, le Quintet Astor Piazzolla, le Quintet Revolutionario, le Sexteto Mayor et la Selección National de tango. 
Il remporte plusieurs Grammy dans diverses formations. 

17H30 – Une femme, un homme, deux villes, une même passion 
Table ronde avec Lautaro Greco et Carmela Delgado animée par Pedro Federico Quijano en collaboration avec Contraluz 

18H30 – Concert du Trio Tasis 
Compagnons de longue date, Carmela Delgado, Emilie Aridon-Kociołek et Mathias Naon tissent une complicité profonde à 
travers des projets où le tango se réinvente sans cesse. En 2023, une nouvelle aventure s’écrit avec la création du Trio Tasis, un 
ensemble intimiste, où les sonorités du bandonéon, du piano et du violon se rencontrent dans un dialogue riche et surprenant. 

Les collaborations de Contraluz 

 Tarif spécial pour les adhérents de Contraluz 
12 euros au lieu de 25! 

Un samedi par mois, un stage de 4 heures  
pour apprendre et pratiquer  

la plus populaire des danses espagnoles,  
par notre professeure Jennifer Juan. 

 

Prochain rendez-vous 
          

            Samedi 18 octobre 2025 à 10h 
17, place des Etudes, Avignon. 

 

Tarif : 40 Є par stage 
Prévoyez un pique-nique. 

 

Renseignements et inscriptions  
contact@contraluz.fr - 06 63 49 21 83 

Sevillanas 
El capricho de céline 



Nous renouvelons notre appel des années précédentes car la situation perdure,  
aggravée par la crise sanitaire et maintenant économique.  

Depuis cinq ans, l’association a maintenu non seulement la qualité mais aussi le nombre de ses manifestations et nos projets 
sont nombreux. Cependant, cela n’a pas été sans mal et la baisse des aides publiques est extrêmement inquiétante. Depuis 
cinq ans, Contraluz a connu une baisse de plus de 80% de ses subventions. Jusqu’ici, nous avons sauvé la situation par une 

gestion rigoureuse et en diversifiant nos sources de revenus mais il faut maintenir ce niveau de financement et l’augmenter, si 
possible. Chaque saison, l’incertitude grandit. 

Donc n’hésitez pas à encourager vos amis et connaissances à adhérer, mettez en valeur les activités de qualité que l’associa-
tion organise et qui sont sources de financement (cours d’Espagnol, de Salsa, les stages, les voyages…);  si vous entendez par-

ler d’une animation hispanique, Contraluz peut organiser des soirées espagnoles, latino-américaines, etc… 
Toutes vos idées sont bonnes si elles répondent aux objectifs et aux exigences de l’association. 

¡MUCHAS GRACIAS!!!! 

Notre appel traditionnel (hélas) de début de saison 

Le nerf de la guerre 

Pensez que notre association vit par la force de ses adhérents. Adhérez ou re-adhérez, le succès en dépend. 
L’adhésion donne droit, sur présentation de la carte, à la gratuité aux films présentés par l’association.  

 

     Un grand merci à tous et à bientôt pour un prochain courrier. 

Contraluz: 5 rue Adrien MARCEL, CS 40163, 84918 AVIGNON CEDEX 9 06 63 49 21 83; contact@contraluz.fr 

https://contraluz.fr/                https://www.facebook.com/Contraluz-387541347939534/ 

Voyages... 

Fête des Fleurs  
de Gerona 
05, 06 et 07 MAI 2026 

La cité catalane se couvre de fleurs 
pendant une semaine: MAGNIFIQUE!!! 

Chili-Bolivie 

Après le succès de la troisième édition de ce voyage, nous 
avons préparé un nouveau voyage avec notre partenaire 

local pour octobre 2026.  

Programmes sur demande: contact@contraluz.fr 

Balade Littéraire  
à Barcelone 

Printemps 2026 – 4 jours/ 3 nuits 

La Ville des Prodiges s’ouvre à vous 
 à travers ses écrivains les plus 

célèbres. Une expérience inoubliable ! 

Voyage au cœur de l’ANDALOUSIE 
 

Vivez le printemps dans une Andalousie qui a conservé toute son 
authenticité! Avril/Mai 2026 

Voyages à la 
découverte du Pérou 

(Sud ou Nord) 
Après le succès de nos neuf précédents 
voyages,  deux nouveaux voyages 
concoctés par et pour Contraluz par nos 
adhérents et nos partenaires locaux pour 
septembre 2026. 

https://mail.ovh.net/owa/redir.aspx?REF=5mP9BKwxR6UmJpPcPu8fRXpW5QGllF1AmbBk41ZRJYFbdoKd_1fYCAFodHRwczovL2NvbnRyYWx1ei5mci8.
https://mail.ovh.net/owa/redir.aspx?REF=nBDuPQA4d8SwB5d-xdelnK8cIrM0o9wvlvt0ZhXXgJNbdoKd_1fYCAFodHRwczovL3d3dy5mYWNlYm9vay5jb20vQ29udHJhbHV6LTM4NzU0MTM0NzkzOTUzNC8.

